
Čítaj „Marína“
Mareena je občianske 
združenie, ktoré od roku
2017 asistuje utečencom
a utečenkám, cudzinkám 
a cudzincom pri integrácii 
do slovenskej spoločnosti. 
Verejnosti ponúka možnosť 
ako lepšie spoznať témy 
inklúzie, migrácie a diverzity.



Ako to robíme?

Vytvárame priateľské prostredie a organizujeme 
rozmanité komunitné podujatia, počas ktorých sa 
môžu vzájomne spoznávať miestni ľudia s ľuďmi 
z iných krajín žijúci na Slovensku. Poskytujeme 
priestor a podporujeme cudzinky a cudzincov vo 
vytváraní angažovaných komunít a ich zviditeľ-
ňovaní v slovenskej spoločnosti. Navštívte naše 
komunitné podujatia v Bratislave, Banskej Bys-
trici, Košiciach, Nitre aj v Trenčíne.

Spájame komunity

Podporujeme angažovanosť Toto všetko by sme nezvládli bez vašej podpory 
– dobrovoľníckej či finančnej. Pomôžte nám v 
našich aktivitách pokračovať a tvorme tak spolu 
solidárne a inkluzívne Slovensko.

Aj dve hodiny týždenne, ktoré venujú naši dob-
rovoľníci a dobrovoľníčky ľuďom, ktorí na Slo-
vensku našli svoj nový domov, prispievajú k in-
kluzívnejšej spoločnosti. Vďaka angažovanosti a 
podpore viac ako 120 dobrovoľníčiek a dobrovoľ-
níkov môže Mareena prispievať k tomu, aby bolo 
Slovensko dôstojným domovom pre všetkých bez 
ohľadu na ich pôvod.

Pomáhame ľuďom z Ukrajiny
Situácia na Ukrajine nás zasiahla ľudsky aj profesne. Pre ľudí, ktorí prišli 
a stále prichádzajú na Slovensko z Ukrajiny, poskytujeme a organizujeme:

•	 kurzy slovenčiny v Bratislave, v Nitre a v Košiciach, 

•	 komunitné podujatia s cieľom vytvoriť príjemné prostredie pre nadviazanie nových vzťahov s 
lokálnymi komunitami,

•	 komplexné služby v oblasti ochrany, rozvoja a vzdelávania detí z Ukrajiny 
v humanitnom centre Gabčíkovo,

•	 pracovné poradenstvo,

•	 mapovanie lokálnych služieb pre ľudí z Ukrajiny a koordinácia s miestnymi aktérmi,

•	 komunitné dobrovoľníctvo a podporu, v ktorom zapájame potenciál ľudí z Ukrajiny asistovať svojej 
vlastnej komunite mapovaním ich reálnych potrieb a poskytovaním relevantných informácii, 

•	 informačnú webstránku www.ukraineslovakia.sk.

Poďte s nami do toho

Pozri viac na www.mareena.sk/pridaj-sa

Podporte Mareenu, alebo sa k nám pridajte:

•	 ako dobrovoľník či dobrovoľníčka, 

•	 do nášho Mareena tímu,

•	 ako lektor a lektorka vzdelávacích aktivít.

Rozvíjame potenciál

Pre ľudí, ktorí na Slovensku našli svoj nový do-
mov organizujeme jazykové kurzy, socio-kul-
túrne workshopy a poskytujeme pracovné 
poradenstvo. Pomáhame im tak porozumieť, 
orientovať sa a uplatniť sa na novom pracovnom 
trhu aj v spoločnosti. Poskytujeme im priestor 
rozvíjať svoje zručnosti a získať pracovné skú-
senosti na Slovensku ako lektori našich rôznych 
vzdelávacích workshopov pre verejnosť. Miestni 
tak môžu prirodzene spoznávať ľudí z iných kra-
jín a kultúr a rozširovať svoje obzory.

Robíme osvetu

Školy, firmy a široká verejnosť sa stávajú neodde-
liteľnou súčasťou diskusií o rozmanitosti, identi-
te, či rovnosti. Aby sme im pomohli zorientovať 
sa vo všetkých dostupných informáciách a pozrieť 
sa na inklúziu z nových perspektív, organizuje-
me vzdelávacie workshopy o živote cudzincov a 
cudziniek na Slovensku. Pravidelne realizujeme 
informačné kampane s cieľom priblížiť verejnosti 
témy nenávistných prejavov, inklúzie, identity a 
rozmanitosti.

Zdieľame expertízu

Poskytujeme poradenstvo miestnym aktérom 
v oblasti inklúzie cudzincov a cudziniek na lo-
kálnej úrovni. S národnými a medzinárodnými 
partnermi sa podieľame na výskumoch v témach 
migrácie a integrácie, pripravujeme analýzy a 
testujeme inovatívne prístupy vo vzdelávaní a 
výskume.

http://www.ukraineslovakia.sk


Bratislava
Komunitné centrum: Lazaretská 32
info@mareena.sk

Nitra
Komunitné centrum: Krajské osvetové 
stredisko v Nitre, Fatranská 3
nitra@mareena.sk

Košice
Komunitné centrum: Hlavná 68
kosice@mareena.sk

Trenčín 
trencin@mareena.sk

Banská Bystrica 
bb@mareena.sk
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Kde nás nájdete


