
Bezplatné pracovné 
poradenstvo

Asistencia
pri hľadaní
práce

Vypracovanie 
kariérneho
plánu

Poradenstvo 
a podpora pri 
orientácii na 
trhu práce

Pomoc s prípravou 
na pracovný
pohovor

Asistencia pri 
tvorbe životopisu
a motivačného listu

Informácie o rekvalifi-
kačných a jazykových 
kurzoch, komunitných 
podujatiach a ďalších 
aktivitách

Kontaktujte nás telefonicky, e-mailom 
alebo nás navštívte osobne.

0800 221 300
Bezplatné telefonické poradenstvo

praca@mareena.sk 
Email

Asistenčné centrum, Bottova 7
PO-PIA: 8.00 - 16.00

Bratislava

Integračné centrum Košického 
samosprávneho kraja, Strojárenská 3 
PO-PIA: 8.30 – 16.00

Košice 

www.ukraineslovakia.sk/sk/employment/ 
Viac informácií o vašich právach a miestnom pracovnom trhu na

Dohodnite si 
termín pomocou 
tohto QR kódu

Stretnutie je potrebné 
dohodnúť si vopred.

Služby nie sú dostupné 
počas štátnych sviatkov.

Vstup je bez bariér.

Tieto služby sú 
bez poplatku.

Mareena (čítaj „Marína“) je občianske združenie, ktoré od roku 2017 asistuje 
utečencom a utečenkám, cudzinkám a cudzincom pri integrácii do slovenskej 
spoločnosti. Verejnosti ponúka možnosť ako lepšie spoznať témy inklúzie, 
migrácie a diverzity. Viac na www.mareena.sk



Безкоштовні консультації 
з питань зайнятості

Допомога в 
пошуку роботи

Розробка 
плану 
кар‘єри

Консультації 
та підтримка 
в орієнтації на 
ринку праці

Підготовка
до співбесіди

Допомога в складанні 
резюме та (або) 
супровідного листа

Надання інформації 
про перепідготовку 
та мовні курси, 
громадські заходи, 
семінари, майстер-
класи тощо.

Зв‘яжіться з нами за телефоном, електронною 
поштою або відвідайте нас особисто. 

0800 221 300
Безкоштовні консультації по телефону:

praca@mareena.sk 
Електронна пошта:

Центр допомоги, вул. Bottova 7
ПН – ПТ: 8.00 – 16.00 

Братислава

Інтеграційний центр Кошицького 
самоврядного краю, вул. Строяренська 3, 
ПН – ПТ: 8.30 – 16.00

Кошице

www.ukraineslovakia.sk/sk/employment/ 

Дізнайтеся більше про свої права та місцевий 
ринок праці за посиланням

Mareena (читається як „Маріна“) - це громадське об‘єднання, яке з 2017 року 
допомагає біженцям, біженкам та іноземцям в їхній інтеграції в словацьке 
суспільство. Вона пропонує громадськості можливість дізнатися більше про 
теми інклюзії, міграції та розмаїття. 
Детальніше за посиланням www.mareena.sk

Запишіться на прийом 
за допомогою цього 
QR-коду

Про зустріч необхідно 
домовитися заздалегідь.

Послуги не надаються у 
святкові дні.

Вхід безбар‘єрний.

Ці послуги є 
безкоштовними.


