
O občianskom 
združení Mareena
Mareena je nezisková 
organizácia, ktorá poskytuje 
integračné služby cudzincom 
žijúcim na Slovensku, podporuje 
vzájomný kontakt cudzincov a 
miestnych a prináša verejnosti 
témy kultúrnej rozmanitosti.

Od roku 2022 sme partnermi 
medzinárodných organizácií (UNICEF, 
UNHCR), s ktorými spolupracujeme na 
podpore ľuďom prichádzajúcim 
z Ukrajiny. Zameriavame sa na:

Aktivity smerujúce k dlhodobej inklúzii a 
integrácii utečencov a utečeniek (komunitná 
podpora, jazykové kurzy, pracovné poradenstvo) 

Šírenie informácií cez informačnú stránku 
www.ukraineslovakia.sk 

Advokačné aktivity a spoluprácu so štátnymi 
inštitúciami, samosprávami a mimovládnymi 
organizáciami

Vzdelávanie a sociálna orientácia

Poskytujeme služby  pomáhajúce cudzincom porozumieť novému prostrediu, integrovať sa do 
miestnej spoločnosti a stať sa jej aktívnou súčasťou, či už ide o podporu utečencov pri integrácii do 
miestnych komunít alebo potreby cudzincov žijúcich na Slovensku.

Šírenie povedomia

Školy, firmy aj široká verejnosť sa stávajú dôležitou súčasťou debát o diverzite, rovnosti, ale aj nená-
vistných prejavoch. Organizujeme vzdelávacie workshopy pre školy, firmy, aj širokú verejnosť, ako aj 
celoročné komunikačné kampane, ktoré prinášajú nové pohľady na témy rôznorodosti a inklúzie.

Aplikovaný výskum

V spolupráci s miestnymi a medzinárodnými výskumníkmi sa snažíme porozumieť aktuálnemu stavu a 
testovať inovatívne prístupy, ktoré podporujú spoločenskú súdržnosť. Využívame riešenia založené na 
dátach, aby sme zvýšili svoj spoločenský dopad a zdieľali relevantné výsledky s ostatnými aktérmi.

Komunitná podpora

Neformálnym vzdelávaním a komunitnými podujatiami podporujeme prepájanie rozličných častí 
spoločnosti, výmenu znalostí a umožňujeme miestnym a cudzincom aktívne sa podieľať na realizácii 
jazykových kurzov, mentoringu alebo podujatí podporujúcich vzájomné spoznávanie sa.

Angažovanosť

Program angažovanosti Mareeny podporuje komunitnú integráciu utečencov za pomoci miestnych 
dobrovoľníčok a dobrovoľníkov, ktorí sú dôsledne vyberaní a ktorým poskytujeme školenia a superví-
zie. Jeho cieľom je pomáhať utečencom a utečenkám prekonať počiatočné problémy, ktoré so sebou 
prináša pobyt v novej krajine a nové životné situácie.



Podpora vzájomnej koordinácie a 
informovanosti miestnych aktérov

Organizácia (pravidelných) spoločných stretnutí a pracovných 
skupín, príprava zápisu zo stretnutí, vytvorenie a udržiavanie 
komunikačných kanálov, identifikácia relevantných aktérov

 

Podpora informovanosti komunity cudzincov/
cudziniek

Príprava a aktualizácia informačných materiálov (letákov, 
plagátov)

Aktualizácia informácií a zoznamu lokálnych služieb na 
webstránke www.ukraineslovakia.sk (všeobecné informácie 
pre utečencov a utečenky, špecifické informácie o krajských 
mestách)

Poskytovanie informácií prostredníctvom ukrajinských 
komunitných dobrovoľníkov a dobrovoľníčok  

 

Odborné konzultácie
Asistencia pri príprave integračných stratégií a implementá-
cii aktivít na lokálnej úrovni.

Organizácia inkluzívnych komunitných podujatí
Nastavenie programu, cieľov, spoluprác.

Organizácia informačných seminárov pre 
zamestnancov miestnych organizácii a mesta 
podľa potreby

Zabezpečenie odborníkov na špecifické témy (napríklad ob-
chodovanie s ľuďmi, rodovo podmienené násilie, podpora 
ochrany detí a zraniteľných skupín, právna ochrana a práva 
utečencov, bezpečná práca)

Tréningy a vzdelávacie workshopy 
1. podpora integrácie cudzincov a cudziniek na lokálnej 

úrovni, so špecifickým zameraním na utečencov a 
utečenky

2. postavenie odídencov a odídenkýň z Ukrajiny na Sloven-
sku – práva, povinnosti, príležitosti

3. práca s dobrovoľníkmi a dobrovoľníčkami s cieľom 
podporiť inkluzívnosť miestnej spoločnosti udržateľným 
spôsobom (manažment dobrovoľníkov a dobrovoľníčok)

4. hranice a ich nastavenie v dobrovoľníckej činnosti a 
pomáhajúcich profesiách

5. komunitná ochrana utečencov a utečeniek na lokálnej 
úrovni – praktické nástroje a postupy pre samosprávy a 
organizácie

6. organizácia inkluzívnych komunitných podujatí a udržia-
vanie vzťahov s cudzineckými komunitami

7. komunikácia v/o multikultúrnom prostredí

Zameranie a rozsah služieb je možné 
nastaviť na mieru podľa potreby.

SÍDLO OBČIANSKEHO ZDRUŽENIA: 
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www.mareena.sk

Tieto aktivity a služby v roku 2023 
sú realizované v partnerstve 
s UNHCR.

Ponuka odborných služieb
Podporné, expertné a vzdelávacie služby pre organizácie, miestne a regionálne samosprávy
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