
 
 

Program angažovanosti –
čo sa nám spolu podarilo

v roku 2022?

Milé priateľky a milí priatelia, podporovatelia a partneri
Mareeny, 

po dvoch pandemických rokoch, počas ktorých bola
činnosť v rámci nášho programu angažovanosti značne
obmedzená, sme sa tešili na bežné pokračovanie a nové
výzvy v roku 2022. Vypuknutie ozbrojeného konfliktu na
Ukrajine však zmenilo mnohé a činnosť našej
organizácie sa sústredila na to najdôležitejšie – a to
pomôcť ľuďom utekajúcim pred vojnou na Ukrajine. 

V programe angažovanosti, ktorý združuje našich dobrovoľníkov
a dobrovoľníčky, sme sa počas roka snažili fungovať vo viac-

menej nezmenenom režime. 
 
 
 



Naďalej sme pôsobili v Bratislave,
Nitre a Košiciach a vo všetkých troch
lokalitách prebehli nábory, vyškolili
sme nových dobrovoľníkov a
dobrovoľníčky, pokračovali sme v
spolupráci so zapojenými
dobrovoľníkmi a dobrovoľníčkami.

Pomáhali sme v individuálnom
zapojení utečenkám a utečencov či
iným cudzincom, komunitní
dobrovoľníci sa zapájali do mnohých
komunitných udalostí, mali sme
spoločné stretnutia alebo supervízie,
expertní dobrovoľníci ponúkali svoje
znalosti a expertízu v rôznych
oblastiach od fotografovania,
grafického dizajnu až po jazykové
preklady.

Tím programu angažovanosti sa
počas roku 2022 sčasti zmenil a

máme nové koordinátorky v
Košiciach a v Nitre a novú

manažérku programu, ktorá
pracuje z Bratislavy spolu s

lokálnou koordinátorkou
dobrovoľníkov. 

 
Veríme, že náš program angažovanosti bude
rásť vo všetkých troch mestách, naďalej sa bude
zlepšovať a rozvíjať a že vďaka naším skvelým
dobrovoľníkov a dobrovoľníčkam budeme aj
ďalej pomáhať ľuďom, ktorí na Slovensku hľadajú
nový domov a spoločne sa tešíme na to, čo pre
nás pripraví rok 2023. 

 
Za program angažovanosti v Mareene, 

Barbora Harmatová, manažérka programu angažovanosti 



-2 nové koordinátorky dobrovoľníkov a dobrovoľníčok 
-2 nábory a 4tréningy pre nových dobrovoľníkov a dobrovoľníčky
-836 dobrovoľníckych hodín, z toho viac ako 500 hodín
venovaných individuálnej pomoci 
-33 zapojených dobrovoľníkov a dobrovoľníkov 
-20 prijímateľov a prijímateliek pomoci z radov utečencov a
cudzincov
-3 stretnutia zapojených dobrovoľníkov
-Pomoc na komunitných podujatiach 
-Opätovné rozbehnutie programu angažovanosti v Košiciach po
niekoľkých mesiacoch bez lokálnej koordinátorky
-Účasť dobrovoľníkov na jazykových kaviarňach v oboch mestách 
-1 úspešná účasť na predvianočnej udalosti Vianoce v Tabačke v
Košiciach a 1 úspešný vianočný večierok v nitrianskej Mareene
-Supervízne stretnutia pre zapojených individuálnych
dobrovoľníkov 

 

Čo konkrétne sa nám podarilo
v jednotlivých lokalitách?

 

Košice a Nitra

 V Nitre ďakujeme Mestu Nitra, ktoré naše aktivity finančne
podporuje. Ďakujeme za podporu! 



V hlavnom meste sa do dobrovoľníckej činnosti zapojilo počas
roka 60 dobrovoľníkov, mnohí z nich sa okrem svojho bežného
zapojenia aktivizovali aj pri našej výzve na pomoc na
hraničnom prechode Vyšné Nemecké alebo podávali
informácie na linke pomoci pre Ukrajincov a Ukrajinky zriadenej
v spolupráci s Ligou za ľudské práva. 

Čo konkrétne sa nám podarilo
v jednotlivých lokalitách?

 

Bratislava

V Bratislave sme sa v rámci programu angažovanosti zapojili do
grantového programu „Bratislava pre všetkých – deti, mladí

ľudia a rodiny v ohrození 2022“ s našim projektom Noví
Bratislavčania: Angažovanie Bratislavčanov a Bratislavčaniek do

integrácie zraniteľných cudzincov a podpory spoločenskej
súdržnosti. A práve vďaka finančnej podpore Hlavného mesta
Bratislava sa nám podarilo úspešne uskutočniť nižšie uvedené

aktivity. Ďakujeme za podporu!

 



Čo konkrétne sa nám podarilo
v jednotlivých lokalitách?

 

Bratislava

-1466 dobrovoľníckych hodín, z čoho bolo 556 hodín individuálneho
dobrovoľníctva a teda priamej pomoci venovanej našim prijímateľom a
prijímateľkám 
-29 prijímateľov a prijímateliek pomoci z radov utečencov a cudzincov 
-2 dobrovoľnícke stretnutia, 1 vianočný večierok a 1 alumni stretnutie s
bývalými dobrovoľníkmi 
-2 školiace tréningy na jar a na jeseň, na ktorých sme spolu zaškolili
spolu 30 nových posíl dobrovoľníckeho tímu
-5 vzdelávacích workshopov vedených 4 odborníkmi z rôznych oblastí –
venovali sme sa inklúzii detí cudzincov na školách, integračnému
procesu na Slovensku, komunikácii v/o multikultúrnom prostredí a
hraniciam a limitov v dobrovoľníckej činnosti 
-10 hodín vzdelávacích workshopov, ktorých sa zúčastnilo spolu 53
účastníkov a účastníčok 
-Vyše 80 komunitných podujatí, kde sa zúčastnili komunitní dobrovoľníci
-podarilo sa nám zverejniť 2 rozhovory s našimi dobrovoľníkmi o ich
dobrovoľníckej činnosti
-1 nomináciu na cenu Srdce na dlani pre dobrovoľníkov a dobrovoľníčky


